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Система профессионального SPA-ухода за кожей рук 
и ног ARAVIA Professional – это комплексный подход 
к созданию качественных и эффективных салонных 
процедур:

• SPA - маникюр 
• SPA - педикюр
• Холодная и горячая парафинотерапия

Каждый продукт линии для ухода за кожей рук и ног 
ARAVIA Professional – это совокупность сбалансиро-
ванных активных компонентов, тщательно подобран-
ных с учетом специфики его применения и желаемого 
результата. 
ARAVIA Professional – это готовые решения для салонов 
красоты, желающих оказывать качественные услуги 
SPA-ухода, которые не оставят равнодушным никого 
из клиентов. Результат виден сразу после процедуры, 
а эффект ухоженных рук и ног останется надолго.
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S P A  -  м а н и к ю р
SPA-маникюр – это комплексная, профессиональная забота 
о коже рук. Процедуры, выстроенные с учетом особенностей 
кожи и сочетания активных компонентов в составах, 
направлены на интенсивное восстановление и омоложение 
кожи рук и укрепление ногтевой пластины. 
SPA-уход за кожей рук это: 
• Тщательное очищение
• Бережный пилинг
• Обработка кутикулы
• Массаж
• Интенсивное восстановление, увлажнение и питание 

кожи
Уже после первого сеанса SPA-маникюра от ARAVIA Profes-
sional клиент почуствует эффект и комфорт от процедуры: 
бархатистая ухоженная кожа рук и красивые ногти.
Уход ARAVIA Professional основан на использовании 
натуральных растительных масел, витаминов, восков, а также 
100% гиалуроновой кислоты.

Молочко для мацерации рук
ALMOND ВATH

Предназначено для размягчения кутикулы 
и кондиционирования кожи рук. Глубоко 
питает, увлажняет, смягчает кожу рук и ногтевую 
пластину, подготавливая ее к процедуре 
маникюра. При соединении с теплой водой 
средство превращается в нежную молочную 
ванну. 
Применение: в начале процедуры SPA-
маникюра. добавить небольшое количество 
средства в ёмкость с тёплой водой и поместить 
руки на 1-2 минуты. По окончании промокнуть 
руки сухим полотенцем.  

масло сладкого миндаля

Формат: флакон 300 мл | Артикул: 4014

Этап 1 
«Мацерация»
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Масло для кутикулы CUTICLE OIL

Витаминный комплекс натуральных питательных масел 
оливы, сладкого миндаля и жожоба для ухода за ногтями 
и кутикулой. Увлажняет кожу вокруг ногтевой пластины, 
защищает от растрескивания, сухости, устраняет 
ломкость ногтей. Глубоко проникает в кожу, питая её 
витаминами, антиоксидантами и ненасыщенными 
жирными кислотами. Подходит как для натуральных, 
так и для искусственных ногтей.
Применение: нанести масло на кожу вокруг ногтей 
с помощью аппликатора. 
Помассировать до полного впитывания в кожу.

масло жожоба / сладкого миндаля / оливы / 
кукурузы / витамин Е

Формат: флакон с пипеткой 50 мл | Артикул: 4045

Гель для удаления кутикулы
CUTICLE REMOVER

Предназначен для проведения необрезного 
(европейского) и аппаратного маникюра. Деликатно 
размягчает и отшелушивает омертвевшие частички кожи. 
Оказывает противовоспалительное и регенерирующее 
действие. 
Применение: нанести средство на чистую сухую 
кожу вокруг ногтевой пластины, выдержать 1 минуту. 
Отодвинуть рыхлую кутикулу пушером или апельсиновой 
палочкой. Тщательно смыть остатки тёплой водой. Беречь 
от детей!

экстракт зелёного чая / экстракт ромашки

Формат: флакон 100 мл | Артикул: 4017

Крем для рук увлажняющий
HYDRO ACTIVE

Интенсивно увлажняет кожу рук и защищает 
ее от увядания. Быстро впитывается, 
насыщая кожу влагой, снимает сухость кожи, 
возвращая ей упругость, мягкость и нежность. 
Восстанавливает защитный гидролипидный 
барьер.
Применение: небольшое количество крема 
нанести на кожу рук массажными движениями 
до полного впитывания.

масло сои / масло оливы / глицерин / 
мочевина (естественный увлажнитель)/ 
гиалуроновая кислота / пантенол / 
гидролизат коллагена

Формат: банка 300 мл | Артикул: 4015

Этап 2 
«Уход за кутикулой»

Этап 3 
«Интенсивный уход»
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Крем-масло для кожи рук

Серия CREAM OIL предназначена для 
проведения расслабляющего массажа кистей 
рук на завершающем этапе SPA-маникюра, 
либо педикюра. Кремы сочетаются с процедурой 
парафинотерапии (этап интенсивного ухода). 

Составы CREAM OIL богаты растительными 
маслами (ши, макадамии, сладкого миндаля, какао, 
виноградной косточки) и витаминами. 
Крем легко проникает в липидные пласты рогового 
слоя, предохраняя кожу от окисления, а также 
восстанавливает естественный защитный барьер, 
способствуя профилактике увядания. 

Нежная тающая текстура крема обеспечивает 
полноценный уход и питание для самой 
требовательной кожи. Быстро впитывается, оставляя 
на коже легкий приятный аромат и ощущение 
бархатистости.

Применение: небольшое количество крема 
CREAM OIL нанести на кожу рук, провести 
экспресс-массаж в течение 3-5 минут до полного 
впитывания.

Этап 3 
«Интенсивный уход»
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Крем для рук CREAM OIL 
с маслом виноградной косточки и жожоба

Отлично успокаивает, увлажняет и питает кожу 
рук, способствует укреплению ногтей, придает 
кутикуле здоровый, ухоженный вид. Обладает 
регенерирующим, антиоксидантным действием. 
Помогая бороться со свободными радикалами, 
замедляет процесс увядания кожи.

масло виноградной косточки / масло 
жожоба / масло сладкого миндаля /масло 
ши / масло какао / коллаген / глицерин / 
витамины А и Е

Формат: банка с дозатором 550 мл | Артикул: 4006
Формат: туба 100 мл | Артикул: 4031

Крем для рук CREAM OIL 
с маслом арганы и сладкого миндаля

Смягчает, питает кожу рук, поддерживает 
ее упругость и эластичность, укрепляет 
ногти и предотвращает их расслаивание. 
Способствует регенерации, защищает кожу 
от негативного воздействия окружающей 
среды. Помогает разглаживать неглубокие 
морщинки, делает кожу более молодой, 
замедляет процессы старения.

масло сладкого миндаля / масло 
арганы / масло ши / масло какао / 
коллаген / глицерин / витамины А и Е 

Формат: банка с дозатором 550 мл | Артикул: 4005

Крем для рук CREAM OIL 
с маслом макадамии и карите

Питает, смягчает, омолаживает кожу рук и улуч-
шает состояние ногтей. Восстанавливает структу-
ру верхнего слоя эпидермиса кожи рук и обеспе-
чивает дополнительную защиту от негативного 
влияния окружающей среды. Прекрасно увлаж-
няет кожу рук, придавая ей мягкость и нежность.

масло макадамии / масло ши/ масло 
жожоба / масло виноградной косточки/ 
масло миндаля / коллаген / глицерин / 
витамины А и Е

Формат: банка с дозатором 550 мл | Артикул: 4004 
Формат: туба 100 мл | Артикул: 4030

Крем для рук CREAM OIL 
с маслом кокоса и манго

Нежно питает, успокаивает кожу рук и восста-
навливает ее эластичность, укрепляет ногти 
и стимулирует их рост. Обеспечивает коже 
рук дополнительную защиту, способствует 
сохранению естественного гидролипидного 
баланса.

масло манго / масло кокоса / масло 
сладкого миндаля / масло какао / 
масло ши / коллаген / глицерин / 
витамины А и Е

Формат: банка с дозатором 550 мл | Артикул: 4007
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S P A - п е д и к ю р

SPA-педикюр – приятная восстанавливающая и рас-
слабляющая процедура. Одновременно с уходом 
за кожей ног, эффективно решает такие проблемы, 
как загрубевшая кожа или натоптыши. 

Основная задача профессионального ухода за кожей 
ног ARAVIA Professional – восстановление, питание 
и увлажнение кожи, снятие усталости. Гиперкератоз 
удаляется с помощью специальных препаратов, 
в состав которых входят кератолитики: низко кон-
центрированная щелочь, кислоты, мочевина. Они 
позволяют эффективно размягчить жесткие, орого-
вевшие участки кожи и удалить старые клетки эпи-
дермиса. 

Для увлажнения и снятия усталости в состав косме-
тических средств ARAVIA Professional входят мягкие 
охлаждающие, венотонизирующие и смягчающие 
биокомпоненты.

Эффект после SPA-педикюра длится намного дольше, 
чем после обычной, классической обработки ног. 
Кожа становится мягкой, нежной и бархатистой.
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Гель размягчающий от натоптышей
CALLUS REMOVER 

Предназначен для проведения необрезного (европейского), аппарат-
ного и обрезного видов педикюра. Интенсивно увлажняет, способствует 
разрыхлению и смягчению огрубевшей кожи, бережно и безболезненно 
отшелушивает омертвевшие клетки. Обладает успокаивающим и восста-
навливающим действием. 
Применение: нанести средство на чистую и сухую огрубевшую кожу 
стоп. Покрыть место нанесения смоченной препаратом нетканой салфет-
кой и пищевой плёнкой. Через 3-5 минут удалить излишки геля и счистить 
размягченные ороговелости крупнозернистой пилкой. Тщательно смыть 
остатки средства тёплой водой. Беречь от детей! Работать в перчатках.

экстракт ромашки

Формат: флакон 100 мл  | Артикул: 4018

Гель-пенка для удаления мозолей и натоптышей  
LIQUID PEEL-FOAM

Пенка для необрезного и аппаратного педикюра. Способствует бы-
строму размягчению и растворению сухой, огрубевшей кожи. Дели-
катно и эффективно удаляет гиперкератоз, мозоли и натоптыши. Бла-
годаря мягкому составу, органичному коже, увлажняет проблемные 
участки кожи стоп и способствует получению высокого результата 
пролонгированного действия.
Применение: тщательно встряхнуть флакон. Нанести пенку на участки 
кожи стоп с гиперкератозом. Укрыть мягкой влажной салфеткой и цел-
лофановой плёнкой. Через 10-15 минут удалить остатки средства и очи-
стить ороговевшие участки кожи педикюрной пилкой. Тщательно смыть 
остатки средства с кожи чистой водой.

экстракт ромашки и коры дуба

Формат: флакон 160 мл  | Артикул: 4025

Этап 1 
«Очищение и мацерация»

Этап 2 
«Интенсивная обработка»

Задача первого этапа SPA-педикюра – избавление 
кожи ног от поверхностных загрязнений и размягче-
ние ороговевших участков для дальнейшей рабо-
ты. Одновременно оказывается дезодорирующее 
и расслабляющее действие, создается необходи-
мый психологический настрой для предстоящей 
SPA-процедуры. 

Очищающий гель с морской солью 
PEDICURE BATH GEL

Очищает, освежает и подготавливает кожу ног 
к педикюру. Обладает дезодорирующим, успо-
каивающим и расслабляющим действием. Эффек-
тивно размягчает ороговевшие участки кожи стоп, 
позволяя без усилий избавиться от натоптышей 
и мозолей. Способствует профилактике развития 
грибковых заболеваний, делает кожу ног здоро-
вой и ухоженной. Может использоваться как в ком-
плексе, так и самостоятельно для расслабляющих 
и освежающих процедур.
Применение: одну столовую ложку геля раство-
рить в тёплой воде (для ванны на 3-4 литра). При-
нимать ванну для ног в течение 15-20 минут. Далее 
провести очищение ороговевших участков кожи 
при помощи пилки или нанести крем по типу кожи.

глицерин / экстракт ламинарии / экстракт 
фукуса / мочевина / эфирные масла 
лаванды / эфирное масло розмарина 

Формат: флакон 300 мл  | Артикул: 4022
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Этап 3 
«Маски»

Маски для ног  – это активное воздействие 
сразу в нескольких направлениях: 

• восстановление защитных свойств 
эпидермиса; 

• глубокое увлажнение кожи; 

• питание витаминами, микроэлементами и 

полиненасыщенными жирными кислотами; 

• профилактика грибковых заболеваний.

Для максимальной эффективности маски 
наносятся сразу после глубокого очищения 
и снятия гиперкератоза. Способ применения 
зависит от располагаемого времени – это может 
быть как нанесение толстым слоем на 15-30 
минут, так и тонким слоем под педикюрные 
носки от 30 минут до 6 часов. 

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

Увлажняющие компоненты: гиалуроновая кислота, глицерин.
Гиалуроновая кислота в составе косметического средства притягивает влагу из воздуха, 
увеличивая ее содержание в роговом слое. Помимо того, крупномолекулярная гиалуроновая 
кислота формирует на поверхности кожи тонкую защитную полисахаридную пленку, которая 
не препятствует газообмену кожи. Глицерин – важный элемент водосберегающей системы 
эпидермиса. Быстро смягчает кожу. Небольшие по размеру молекулы глицерина способны 
преодолевать липидный барьер и глубоко проникать в кожу. Нормализует состояние кожи 
при утолщенном эпидермисе с явлениями гиперкератоза.

Липиды: масло ши, кокоса, авокадо, какао, ланолин.
При нарушении липидного барьера кожи влага теряется гораздо интенсивнее, на коже рук 
этот процесс виден особенно отчетливо. Использование липидов в косметике улучшает со-
стояние кожи, поскольку они быстро встраиваются в липидную систему, обеспечивая есте-
ственную защиту. Незаменимые жирные кислоты, входящие в состав натуральных масел, 
благотворно влияют на состояние кожных покровов. Будучи сбалансированными в рецепту-
рах косметических кремов, они обеспечивают быстрое восстановление липидного барьера.

Кератолитики: мочевина, кислоты, щёлочи. 
Механизм действия кератолитиков заключается в размягчении, растворении и отторжении 
ороговелых частиц эпидермиса.
Мочевина (карбамид) обладает выраженными кератолитическими свойствами. Она 
вызывает активное отшелушивание ороговелых клеток с поверхности кожи. Кроме того, 
мочевина входит в состав натурального увлажняющего фактора кожи и является продуктом 
белкового обмена. Будучи столь органичной для человека, молекула мочевины быстро 
проникает в эпидермис и работает на увлажнение изнутри. Салициловая кислота обладает 
выраженными антисептическими и кератолитическими свойствами. Мягко отшелушивает 
роговой слой, запускает механизм регенерации клеток.
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Регенерирующий крем для ног
от трещин с маслом лаванды 
MEDI HEAL CREAM

Идеальное средство для решения проблем су-
хости и растрескивания кожи стоп. Эффективно 
заживляет мелкие ранки и воспаленные участки 
натруженных ног, борется с натоптышами и ги-
перкератозом. Нормализует процесс регенерации 
кожи, повышает ее эластичность. Специальный 
комплекс масел восстанавливает липидный ба-
рьер, способствуя естественному увлажнению 
глубоких слоёв эпидермиса. Также может исполь-
зоваться для сухих и склонных к растрескиванию 
участков рук, локтей, коленей.
Применение: нанести немного крема на область 
сухой кожи в виде маски, оставить на 15 минут. 
Остатки распределить до полного впитывания. 

масло ши / масло какао / масло кукурузы/  
ланолин / эфирное масло лаванды / 
эфирное масло эвкалипта

Формат: банка 150 мл  | Артикул: 4024

Восстанавливающий бальзам для ног 
с витаминами REVITA BALM

Предназначен для сухой и испытывающей недостаток 
витаминов кожи. Легкая текстура быстро впитывает-
ся, делает кожу бархатистой, упругой и увлажнённой. 
Снимает ощущение усталости, стимулирует процесс 
регенерации кожи. Питает и восстанавливает защит-
ный барьер, смягчает и защищает кожу от преждев-
ременного старения. Синергия витаминов защищает 
кожу от стресса, оказывает восстанавливающее и ан-
тиоксидантное действие. 
Применение: нанести немного крема на подготовленную 
кожу до полного впитывания или плотным слоем в каче-
стве маски под педикюрные носки. 
Рекомендуется для ежедневного ухода.

масло ши / масло какао / масло кукурузы / 
глицерин / мочевина / витамин Е / витамин А / 
витамин F

Формат: туба 100 мл  | Артикул: 4032

Активный увлажняющий крем 
с гиалуроновой кислотой 
ACTIVE CREAM

Рекомендуется для очень сухой кожи и диабе-
тической стопы. Интенсивно увлажняет и вос-
станавливает кожу стоп, значительно снижая 
вероятность появления натоптышей и орогове-
лостей. Восстанавливает защитный липидный 
барьер и смягчает поверхность кожи, делает 
её мягкой и бархатистой. Способствует зажив-
лению мелких трещин и ран от ношения обуви 
и долгой ходьбы. Регулярное применение кре-
ма значительно облегчает дальнейшие проце-
дуры педикюра.
Применение: нанести немного крема на подго-
товленную кожу, в том числе на ногти до полного 
впитывания или плотным слоем в качестве маски 
под педикюрные носки. Рекомендуется для еже-
дневного вечернего ухода.

масло ши / глицерин / пантенол / 
гиалуроновая кислота / аллантоин

Формат: банка 150 мл  | Артикул: 4023
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Этап 4 
«Завершающий уход»

Главная задача завершающего  этапа 
SPA-педикюра – формирование у клиента 
максимально позитивных эмоций от всей 
процедуры. На этом этапе применяются 
средства для длительного увлажнения, 
смягчения и защиты кожи ног. Одновременно, 
в зависимости от проблемы, производится 
специальная обработка кожи – 
профилактика появления натоптышей, 
снижение потоотделения и неприятного 
запаха, противогрибковый уход. Средства, 
используемые для завершающего этапа, 
помогают продлить эффект от SPA-педикюра,  
быстро впитываются, снимают усталость и 
делают походку легкой.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ

Дезодорирующие компоненты: минеральный тальк, масло мяты, ментол, 
камфора, эфирные масла пихты, сосны, розмарина, лаванды.
Улучшают состояние кожи при гипергидрозе и способствуют снижению потливости. 
Блокируют развитие патогенной микрофлоры, уменьшая возможность появления 
неприятного запаха.

Антиоксиданты: витамины А, С и Е.
Наша жизнь неразрывно связана с потреблением кислорода и УФ-излучением, уберечься 
от появления свободных радикалов в организме невозможно. Естественная антиоксидантная 
система обезвреживает эти клетки, но дополнительная экзогенная защита не будет лишней, 
особенно если учесть, что кожа рук постоянно пребывает на открытом солнце и неминуемо 
повреждается. Антиоксиданты (витамины А, С и Е) особенно эффективно работают совместно, 
дополняя друг друга. Витамин Е является основным жирорастворимым антиоксидантом 
организма, главным защитником клеточных мембран и липидного барьера кожи. Витамин 
С – основной водорастворимый антиоксидант, который участвует в обменных процессах клеток 
соединительной ткани и необходим для здоровья кожи. В антиоксидантной цепочке витамин С 
восстанавливает окисленные формы витамина Е. Витамин А усваивается кожей и предохраняет 
её от растрескивания в случае дефицита витамина в организме. Опасен в высоких концентрациях.

Венотоники: экстракт конского каштана, рутин, масло мяты. 
Укрепляют стенки мелких капилляров кожи, улучшают микроциркуляцию, снимают 
отёчность, стимулируют лимфодренаж.
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Крем для ног с мочевиной 10%
SUPER MOISTURE

Рекомендуется для завершающего этапа пе-
дикюра. Решает проблемы загрубевшей кожи 
и гиперкератоза. Содержит 10% мочевины, кото-
рая эффективно смягчает кожу стоп, оказывает 
длительное увлажняющее воздействие, предот-
вращая появление натоптышей и трещин. Спо-
собствует заживлению и регенерации кожи. При 
регулярном применении является эффективным 
профилактическим средством от появления мо-
золей и натоптышей.
Применение: нанести небольшое количество 
крема на чистую кожу до полного впитывания. 

мочевина (10%) / глицерин / аллантоин/ 
масло подсолнечника / масло кокоса / 
масло авокадо /салициловая кислота / 
ментол 

Формат: банка с дозатором 550 мл | Артикул: 4009
Формат: туба 100 мл | Артикул: 4035

Гель для ног тонизирующий 
EASY STEP

Предназначен для завершающего этапа пе-
дикюра. Обладает охлаждающим и тонизирую-
щим действием. Быстро снимает чувство тяжести 
и усталости ног, освежает кожу, способствует 
устранению застойных явлений, стимулирует 
микроциркуляцию. Быстро впитывается, остав-
ляя эффект лёгкой прохлады.
Применение: нанести небольшое количество геля 
на кожу ног массажными движениями до полного 
впитывания.

экстракт мяты / экстакт конского каштана/ 
рутин /глицерин / эфирное масло мяты / 
ментол 

Формат: банка с дозатором 550 мл  | Артикул: 4008
Формат: туба 100 мл | Артикул: 4048

Смягчающий бальзам для ног 
с эфирными маслами SOFTEN BALM

Мягкий бальзам для уставшей кожи ног, склонной 
к гипергидрозу. Заживляет, дезодорирует кожу, 
предотвращает появление неприятного запаха, 
снижает потоотделение. Приятно охлаждает кожу, 
улучшает микроциркуляцию, снимает тяжесть 
и отёчность. Снижает вероятность появления 
сосудистых звёздочек. 
Идеален для ухода за мужскими ногами.
Применение: нанести небольшое количество кре-
ма на чистую кожу до полного впитывания. Реко-
мендуется для ежедневного ухода. 

эфирное масло кедра / эфирное масло 
лаванды / эфирное масло сосны / эфирное 
масло розмарина / масло подсолнечника / 
витамин Е / камфора / ментол

Формат: туба 100 мл | Артикул: 4033

Шелковый крем для ног с пудрой 
SILKY CREAM

Нежный oil-free крем с пудрой для профилактики по-
тливости ног. Питает, увлажняет, защищает кожу стоп 
и предупреждает появление натоптышей. Оставляет 
ощущение мягкости и нежности, предотвращает про-
скальзывание в обуви. Снижает вероятность размно-
жения грибков, дезодорирует кожу, устраняет непри-
ятные ощущения.
Применение: нанести небольшое количество крема 
на чистую кожу до полного впитывания, в том числе, 
между пальцами. Рекомендуется для ежедневного 
ухода.

салициловая кислота / мочевина / 
минеральный тальк / пудра тапиоки / сера

Формат: туба 100 мл  | Артикул: 4034
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Парафинотерапия – одна из самых приятных и 
эффективных процедур восстановления кожи рук, ног 
и локтей. Процедура парафинотерапии востребована 
круглый год, но особенно в осенне-зимний период, когда 
кожа рук и ног страдает от сухости, трещин и шелушения. 
Эффект виден сразу после процедуры и сохраняется 
несколько дней: бархатистая кожа, ухоженная кутикула, 
крепкие ногти.
Парафинотерапия ARAVIA Professional представлена 
в 2 вариантах:
Холодная парафинотерапия – это уникальная процедура 
восстановления, питания и защиты кожи с применением 
крем-парафина.  Предварительная подготовка крем-
парафина не требуется, что позволяет сэкономить 
мастеру время. Рекомендована при противопоказаниях 
к горячей парафинотерапии.
Горячая парафинотерапия – это глубокое увлажнение 
кожи, благодаря способности растопленного 
косметического парафина отдавать тепло. 
Процедура проводится поэтапно с применением 
активных кремов. После нее остается тончайшая пленка, 
защищающая кожу от пересыхания и раздражения.

П а р а ф и н о т е р а п и я
Процедура эффективного восстановления кожи рук и ног



  П А Р АФИ НО Т Е Р А П И Я 14

Этап 1 
«Подготовка кожи»: 
 Очищение и пилинг

Классическое начало профессиональных процедур 
– это предварительное очищение кожи. Происходит 
удаление поверхностных загрязнений и обезжири-
вание кожного покрова без нарушения липидного 
баланса. Подготовка кожи к проведению основной 
процедуры – важный этап для получения макси-
мального результата.

Tоник для очищения и увлажнения кожи
MINT & CAMOMILE 
Бережно удаляет поверхностные загрязнения перед 
процедурой парафинотерапии. Увлажняет и тонизирует 
кожу, усиливает ее защитные функции. Обладает 
охлаждающим действием, дарит ощущение свежести. 
Применение: распылить на кожу, протереть салфеткой.

эфирное масло мяты / экстракт ромашки

Формат: флакон 300 мл | Артикул: 5001

Скраб мягкий с маслом персика 
SOFT SCRUB

Глубоко очищает, выравнивает поверхность кожи, под-
готавливая к процедуре. Абразивные частички скраба 
мягко удаляют ороговевшие клетки, способствуя легко-
му проникновению полезных компонентов в глубокие 
слои кожи. Масло персика интенсивно питает и увлаж-
няет. 
Применение: нанести небольшое количество на по-
верхность кожи легкими массажными движениями. 
Снять остатки мягкой салфеткой.

масло персика / масло ши / пчелиный воск / 
масло сладкого миндаля

Формат: банка 300 мл | Артикул: 5003
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Этап 2
«Интенсивный уход»: 
питание и восстановление

Увлажнение и питание – ключевые составляющие 
любого ухода за кожей. Крем, нанесенный на очи-
щенную и расслабленную кожу, помогает ей мак-
симально обогатиться необходимым комплексом 
веществ, способствуя ее восстановлению, смягче-
нию и укреплению.

Крем-флюид “Нежное увлажнение”
CREAM FLUID

Предназначен для интенсивного ухода в рамках 
процедуры парафинотерапии, либо как самостоятельное 
средство для ухода за кожей рук. Лёгкая, воздушная 
текстура крема быстро впитывается в кожу, не оставляя 
жирного блеска. Обеспечивает необходимое увлажнение 
и бережный уход. Выравнивает цвет кожи.
Применение: нанести небольшое количество на кожу 
массажными движениями до полного впитывания

витамины Е, С / масло оливы / гиалуронат натрия / 
масло ши / экстракт ромашки

Формат: банка 300 мл | Артикул: 5000

Cливки “Питательный уход”
CREAM INTENSIVE
Предназначены для интенсивного ухода в рамках про-
цедуры парафинотерапии, либо как самостоятельное 
средство для ухода за кожей рук. Интенсивно питают 
кожу, проникая в глубокие слои эпидермиса. Коллаген 
повышают эластичность и упругость кожи, делая ее 
гладкой и шелковистой.
Применение: нанести небольшое количество на кожу 
массажными движениями до полного впитывания

коллаген / аминокислоты / масло ши / 
аллантоин

Формат: банка 300 мл | Артикул: 5002
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В 2016 году крем-парафин ARAVIA Professional 
получил престижную премию ALLURE BEST OF 
BEAUTY, основанную на выборе потребителей.

взять небольшое количество крем-парафина (примерно чайную ложку) из банки и интенсивно 
разогреть в ладонях, распределить по коже рук тонким слоем, надеть полиэтиленовые перчатки 
и сверху укрыть теплоудерживающим материалом. Через 10-15 минут снять перчатки и досуха 
промокнуть остатки бумажной салфеткой или полотенцем. Не смывать!

Способ применения:

Крем-парафин
FRENCH LAVANDER

Предназначен для проведения “холодной” 
парафинотерапии. Интенсивно увлажняет и смягчает 
кожу, восстанавливая ее гидролипидный баланс. 
Возвращает упругость и эластичность, разглаживает 
мелкие морщины. Укрепляет ногти и смягчает 
кутикулу. Обладает заживляющим эффектом, снимает 
воспаление и раздражение. Оставляет на коже 
великолепный натуральный аромат лаванды.

эфирное масло лаванды / масло ши / витамин Е

Формат: банка 300 мл | Артикул: 4021

Этап 3 
«Парафиновые маски»

Нанесение крем-парафина – кульминация всей 
процедуры. В это время создается эффект частичной 
окклюзии,  происходит глубокое проникновение 
активных компонентов крема в кожный покров, 
запускается процесс циркуляции влаги, кожа 
начинает активно увлажняться. После удаления 
остатков аппликации на поверхности кожного 
покрова остается тонкая защитная плёнка, а кожа 
рук сразу становится мягкой, гладкой и сияющей. 
Разглаживаются мелкие морщины, смягчается 
кутикула, укрепляются ногти.

«Холодная парафинотерапия»
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Крем-парафин
NATURAL

Предназначен для проведения “холодной” 
парафинотерапии. Интенсивно увлажняет 
и смягчает кожу, восстанавливая ее 
гидролипидный баланс. Возвращает упругость 
и эластичность, разглаживает мелкие 
морщины. Укрепляет ногти и смягчает кутикулу. 
Обладает активным регенерирующим 
действием, обновляет защитную систему кожи. 
Не содержит отдушек и консервантов.

хлопковое масло / молочные протеины

Формат: банка 300 мл | Артикул: 4010

Крем-парафин
TROPICAL COCKTAIL

Предназначен для проведения “холодной” 
парафинотерапии. Интенсивно увлажняет 
и смягчает кожу, восстанавливая ее 
гидролипидный баланс. Возвращает упругость 
и эластичность, разглаживает мелкие 
морщины. Укрепляет ногти и смягчает кутикулу. 
Обладает антиоксидантным действием, 
отлично тонизирует, выравнивает и осветляет 
цвет кожи. Не содержит консервантов, 
обладает ароматом цитрусовых.

масло виноградных косточек / 
масло лимона

Объем: банка 300 мл | Артикул: 4012

Крем-парафин
CREAMY CHOCOLATE

Предназначен для проведения “холодной” 
парафинотерапии. Интенсивно увлажняет 
и смягчает кожу, восстанавливая ее 
гидролипидный баланс. Возвращает 
упругость и эластичность, разглаживает 
мелкие морщины. Укрепляет ногти и 
смягчает кутикулу. Борется с выраженной 
сухостью, обладает мощным питательным 
и омолаживающим эффектом. Обладает 
выраженным ароматом какао.

масло какао / витамин F

Формат: банка 300 мл | Артикул: 4013

Крем-парафин
FLOWER NECTAR

Предназначен для проведения “холодной” 
парафинотерапии. Интенсивно увлажняет 
и смягчает кожу, восстанавливая ее 
гидролипидный баланс. Возвращает 
упругость и эластичность, разглаживает 
мелкие морщины. Укрепляет ногти и смягчает 
кутикулу. Усиливает процесс удерживания 
влаги и замедляет преждевременное 
старение кожи. Обладает ароматом 
цветущего сада.

цветочный воск / пчелиный воск

Объем: банка 300 мл | Артикул: 4011
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растопить парафин в парафиновой ванночке до температуры 50 °С. Нанести 
парафин в несколько слоёв кистью на подготовленную кожу. Обернуть 
защитной полиэтиленовой плёнкой и теплоудерживающим материалом. Через 
15-20 минут снять парафин вместе с плёнкой. Остатки средства удалить с кожи 
сухой бумажной салфеткой. Не смывать! Нанести крем по типу кожи. После 
горячей парафиновой маски при очень сухой коже рекомендуется повторное 
применение кремов для интенсивного ухода.

Способ применения:

Парафин косметический
NATURAL

Предназначен для проведения “горячей” па-
рафинотерапии. Глубоко увлажняет кожу, 
делая ее мягкой, шелковистой и эластичной. 
Устраняет сухость и стянутость. Восстанавли-
вает гидролипидный баланс кожи и образу-
ет защитную пленку, удерживающую влагу 
и повышающую сопротивление негативным 
факторам окружающей среды. Нормализует 
свойства кожи.

парафин / масло жожоба / витамин Е

Формат: брикет 500 г | Артикул: 4000

Парафин косметический
CREAMY CHOCOLATE

Предназначен для проведения “горячей” па-
рафинотерапии. Глубоко увлажняет кожу, 
делая ее мягкой, шелковистой и эластичной. 
Устраняет сухость и стянутость. Восстанавли-
вает гидролипидный баланс кожи и образует 
защитную пленку, удерживающую влагу и по-
вышающую сопротивление негативным факто-
рам окружающей среды. Интенсивно питает 
кожу, делая ее гладкой и бархатистой. 

парафин / масло какао / витамин Е / 
витамин F

Формат: брикет 500 г | Артикул: 4003

«Горячая парафинотерапия»

Косметический парафин получил широкое распространение 
в косметологии благодаря своей уникальной теплоемкости. 
Нанесенный на кожу в разогретом виде (50-52˚С), он оказывает 
щадящее тепловое воздействие одновременно с эффектом 
окклюзии. Горячая парафиновая маска прекрасно прогревает 
суставы и снимает отечность, способствует выведению шлаков 
и заживляет мелкие повреждения. Насыщенный полезными 
маслами парафин глубоко увлажняет нижние слои кожи, 
подтягивает ее и делает мягкой и нежной.
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Парафин косметический
TROPICAL COCKTAIL
Предназначен для проведения “горячей” пара-
финотерапии. Глубоко увлажняет кожу, делая ее 
мягкой, шелковистой и эластичной. Устраняет 
сухость и стянутость. Восстанавливает гидро-
липидный баланс кожи и образует защитную 
пленку, удерживающую влагу и повышающую 
сопротивление негативным факторам окружаю-
щей среды. Тонизирует и освежает кожу.

парафин / масло персика / масло лайма / 
витамин Е

Формат: брикет 500 г | Артикул: 4001

Парафин косметический
FRENCH LAVENDER

Предназначен для проведения “горячей” пара-
финотерапии. Глубоко увлажняет кожу, делая ее 
мягкой, шелковистой и эластичной. Устраняет 
сухость и стянутость. Восстанавливает гидро-
липидный баланс кожи и образует защитную 
пленку, удерживающую влагу и повышающую 
сопротивление негативным факторам окружаю-
щей среды. Улучшает цвет и тонус кожи, обла-
дает противовоспалительным эффектом.

парафин / эфирное масло лаванды / 
масло ши /витамин Е

Формат: брикет 500 г | Артикул: 4020

Парафин косметический
FLOWER NECTAR

Предназначен для проведения “горячей” пара-
финотерапии. Глубоко увлажняет кожу, делая ее 
мягкой, шелковистой и эластичной. Устраняет 
сухость и стянутость. Восстанавливает гидро-
липидный баланс кожи и образует защитную 
пленку, удерживающую влагу и повышающую 
сопротивление негативным факторам окружаю-
щей среды. Улучшает цвет и тонус кожи. 

парафин / масло ши / пчелиный воск / 
витамин Е 

Формат: брикет 500 г | Артикул: 4002

Парафин косметический
TEA TREE

Предназначен для проведения “горячей” па-
рафинотерапии стоп. Глубоко увлажняет кожу, 
делая ее мягкой, шелковистой и эластичной. 
Устраняет сухость и стянутость. Восстанавлива-
ет гидролипидный баланс кожи и образует за-
щитную пленку, удерживающую влагу и повы-
шающую сопротивление негативным факторам 
окружающей среды. Обладает смягчающим, 
дезодорирующим и защитным действием.

парафин / масло чайного дерева / 
масло ши / витамин Е

Формат: брикет 500 г | Артикул: 4019

СПЕЦИАЛЬНО 
ДЛЯ НОГ



20

ДЛЯ ЗАПИСЕЙ



21

ДЛЯ ЗАПИСЕЙ





www.aravia-prof.ru

#araviaprofessional


